Fachtagung ,,Unbewusste Erbschaften — Transgenerationale Weitergabe
von Traumata als Herausforderung in der psychosozialen Arbeit”
am 1.3.2016 von 9.00 — 16.30 h im Landtag Schleswig-Holstein.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen und alle Interessierten,

vieles von dem, was in Familien emotional von einer Generation in die ndchste weitergegeben wird,
ist weder bewusst noch gewollt und insbesondere unbewiltigte Traumata kénnen in gravierendem
Ausmal auf die folgende Generation libertragen werden. In der Beratung, Betreuung und Psychothe-
rapie wird sichtbar, wie unverarbeitete Erlebnisse in der Eltern- und GrofRelterngeneration zu
schwerwiegenden Symptomen bei Klient_innen flihren kénnen. Diese Fachtagung nahert sich dem
Thema ,transgenerationale Weitergabe von Traumata“ auf verschiedene Weise und versucht, Ant-
worten auf Fragen zu finden.

Referent_innen:

Michaela Huber (Dipl.-Psych.; Kassel), Anne-Ev Ustorf (Journalistin; Hamburg), Birgit Lowenbrick
(Dipl.-Pad.; Berlin), Ulrike Loch (Soz.-Pad.; Klagenfurt), Dr. med. Michael Scheele (Gynédkologe, Ham-
burg), Dr. med. Katharina Drexler (Arztin fiir Psychiatrie und Psychosomatik; KéIn).

Zielgruppe:
Die Fachtagung wendet sich insbesondere an Fachkrafte aus dem psychosozialen Bereich, aus dem
Bereich Theologie und Seelsorge, sowie an die interessierte Offentlichkeit.

Veranstalterinnen:

Die Frauenberatungs- und Fachstelle bei sexueller Gewalt des Frauennotruf Kiel e.V., das Frauenwerk
Altholstein und das Autonome Madchenhaus /Lotta e.V. in Kooperation mit dem Kieler Verbund der
feministischen Madchen- und Frauenfacheinrichtungen, dem LFSH (Landesverband Frauenberatung
Schleswig-Holstein e.V.) und dem Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Wissenschaft und Gleichstel-
lung des Landes Schleswig-Holstein.

Zusatzveranstaltung:

Im Zusammenhang mit der Fachtagung wird Frau Dr. Katharina Drexler am 2. Marz einen Workshop
zum Thema ,,Behandlung transgenerational weitergegebener Traumatisierungen” geben. Der Work-
shop findet von 10.00 — 17.00 h im Frauenwerk Altholstein (Falkstr. 9, 24103 Kiel) statt. Die Teilneh-
mer_innenzahl ist auf 25 Personen begrenzt.

Kontakt bei Fragen:
Frauenberatungs- und Fachstelle bei sexueller Gewalt, Danische Str. 3-5, 24103 Kiel; 0431-91144.

Tagungs-Flyer:
Der Tagungsflyer mit den Programmdetails wird Anfang Januar 2016 verschickt. Erst dann kénnen
Anmeldungen fiir die Fachtagung und die Fortbildung entgegengenommen werden.



